Physiotherapie ...

hilft Menschen mit angeborenen oder erworbenen
Problemstellungen vom ersten Lebenstag an

bis ins hohe Alter physiologische Bewegungs-
und Handlungsfahigkeit im Zusammenspiel mit
Wahrnehmung und Konzentration, Koordination, Kraft
und Ausdauer zu erlernen und zu erhalten.

In einer Vielzahl therapiespezifisch eingerichteter

Behandlungsraume ist eine konzentrierte, individuell

am jeweiligen Patienten orientierte Therapie
gewahrleistet. Unsere Therapieangebote konnen
von allen Rat- und Hilfesuchenden sowohl als

Kassenleistung als auch praventiv und bedarfsbedingt

als Privatbehandlung nach Terminabsprache in
Anspruch genommen werden. Dies schliel’t die
Méglichkeit des Hausbesuchs mit ein.
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Neurologie Therapieangebote:

+  Senso-motorische Entwicklungsdiagnostik

+  Bobath-Therapie fir Sduglinge, Kleinkinder und
Jugendliche

+  Bobath-Therapie flr Erwachsene

*  Propriozeptive neuromuskulare Faszilitation(PNF)

+  Atemtherapie (auch Inhalationsanleitung)

+  Atemtherapie bei Mukoviszidose

+  Dreidimensionale manuelle Fultherapie fir
Sauglinge und Kinder

«  Manuelle Therapie

+  Wirbelsaulenbehandlung nach McKenzie

+  Extensionsbehandlung, Behandlung im
Schlingentisch

*  Brigger-Therapie

+ Rickenschule
flr Kinder

* Ruckenschule |
fir Erwachsene |4

+ Craniosacrale
Therapie

Therapieangebote:

* Medizinisches Aufbautraining

*  Manuelle Lymphdrainage

+ Massage

*  Fulreflexzonenmassage

* HeilRe Rolle, Warme- und Kaltetherapie
+ Hilfsmittelberatung

Wir betreuen Menschen in jedem Lebensalter
mit Problemstellungen aus den medizinischen
Fachbereichen Chirurgie, Gynakologie, Geriatrie,
Innere Medizin, Onkologie, Orthopadie,
Traumatologie, Urologie

Therapieschwerpunkte liegen in der Padiatrie,
Neurologie und Atemtherapie.

Atemtherapie
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Weitere Angebote ...

Und zusatzlich bieten wir fachbereichsubergreifend an:

Ergotherapie

+ sensorische Integrationstherapie
*  Psychomotorik
+  Therapie nach Affolter
« Therapie nach Perfetti
+ tiergestltzte Therapie
u.v.m

und Logopadie

*+  Sprachstorungen nach Hirnschadigung (z.B.
durch Schlaganfall, Unfall oder neurologische
® Erkrankungen wie Parkinson, MS 0.a.)
«  Stimmstorungen
+ Redeflussstorungen (Stottern, Poltern)
*+  Schluckstorungen
u.v.m.

Leistungen aus einer Hand
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@& ) Lebenshilfe

Saarpfalz

Unser Team ...

setzt sich ausschlieBlich aus ausgebildeten
Physiotherapeuten zusammen, die Uber die

verschiedensten Zusatzqualifikationen verfugen.

Unsere Praxis ist von allen Kassen anerkannt.

Kontakt und Beratung

Zentrum fiir Lebenshilfe Saarpfalz
Ansprechpartnerin, Sachgebietsleiterin
med./therapeutische Hilfen

Martina Penth

Gesundheitspark St. Ingbert
66386 St. Ingbert

Zentrale 06894-9217-0
Durchwahl 06894 -9217-30
Durchwahl 06894-9217-14

E-Mail: info@lebenshilfe-saarpfalz.de
E-Mail: martina.penth@lebenshilfe-saarpfalz.de
www.lebenshilfe-saarpfalz.de

Zentrum fur Lebenshilfe
Saarpfalz
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